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LA HISTORIA NATURAL DE TUPINAMBIS

*LEEA. FITZGERALD

Esta es una breve descripcién de la bio-
logia del género Tupinambis que tiene como
base varios estudios que se encuentran en
distintas etapas de desarrollo.

En el Paraguay hay dos especies de
lagartos del género Tupinambis: Tupinambis
teguixin y T. refescens. T. teguixin, el teyd
~ guazd comun o iguana overa, habita zonas
mesicas del pais. Tupinambis rufescens, la
iguana colorada, es una especie de zonas
mas éaridas, y habitalos ambientes del Chaco
4rido y algunas localidades al este del rio
Paraguay (Norman 1987; Donadio y Gallardo
1984). Las dos especies se distribuyen tam-
bién en Bolivia, Argentina y Brasil.

Dentro de las distribuciones de cada
especie, los Tupinambis ocupan una variedad
de habitats, incluyendo claros en bosques
virgenes, bosques perturbados, cortinas de
monte entre campos de agricultura y los bor-
des de caminos, y si no son perseguidos,
habitan lugares como corrales y los alrededo-
res de granjas o sitios con influencia humana.
Es muy facil observar Tupinambis en situacio-
nes sin presién de caza. Los Tupinambis son
capaces de cavar sus propias cuevas, pero
generalmente ocupanlas madriguerasde otros
animales, troncos huecos u otra cavidad natu-
ral. Donde hay vizcachas (Lagostomus maxi-
mus), por ejemplo, es comun encontrar Tupi-

- .nambis conviviendo con ellas.

Los Tupinambis son generalistas en lo
que comen, también, alimentandose princi-
palmente de insectos y frutas caidas. Comen
vertebrados y carrofia cuando tienen oportu-

nidad. En un andlisis de 200-estomagosde T. .
rufescens del Chaco Saltefio, en Argentina,

se han encontrado varios insectos, frutas cai-
das de arboles como mistol, algarrobo y tala.
También se ha vistoal teyt guazi comerape-
re-&, ratones, aves y otros reptiles.

Los Tupinambis son los miembros mas
grandes de la familia de lagartijas que se

llama Teiidae. Presentan dimorfismo sexual;

los machos de las dos especies pueden tener
untamafio mayor a 480 mm hocico-ano (LHA)

- (1.2 metros de largo total) y pesar mas de 4.5

kilogramos, siendo por lo general mas gran-
des que las hembras. Pocas hembras pasan
los 450 mm LHA. Los machosadultos también
se distinguen por tener la cabeza mas ancha

con la musculatura de las mandibulas muy
desarrolladas. Los machos también poseen

escamas, modificadas a cada lado dela cloa-
ca que las hembras no tienen. Entonces la
presencia de estas escamas se puede utilizar
para identificar los machos, ain cuando apa-
recen como pieles cosechadas. Es dificil de-
terminar la edad de unlagarto, pero es proba-
ble que individuos mayores de 10 afios sean
escasos, especnalmente donde hay mucha
presion de caza.

Estudios del ciclo reproductlvo de Tupn-
nambis refescens indicanque lagran mayoria
de las hembras de esta especie estan madu-
ras cuando alcanzan un tamafno de 320 mm.
LHA (Fitzgerald et al. manuscrito no publica-
do). Segunlastasas de crecimiento prelimina-
res que se han obtenido, es probable que las

- hembras lleguen a este tamafio durante su
tercer afio. El tamafio de madurez de los

machos no se ha determinado tan precisa-
mente, pero es provable que también sean
maduros alrededor de los 300 mm LHA.

En Paraguayy el Cono Sur, los Tupinam-
bis estan inactivos, o en letargo, desde abril

“hasta setiembre, dependiendo de la especie y
_la localidad geogréfica. Cuando salen de sus
cuevas en los meses de la primavera, setiem-

bre y octubre, los machos estan listos para
encontrarse con hembrasy reproducirse. Los
estudios demuestran que en este periodo del
afio los testiculos de los machos estan agran-

‘dados y tienen espermatozoides activos. Las

hembras adultas aparecen en la primavera
con sus huevos foliculares bastante grandes,
listos para ser fecundados y pasar,
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desde el ovario al oviducto donde acumulan la
yema y desarrollan la cascara (Fitzgerald et
al. en prensa). ~

Varias de las investigaciones hechas

en el Parque Nacional El-Palmar, Entre Rios,
Argentina y en otros sitios han mostrado que
los lagartos est4n mds activos durante la pri-
mavera que en otros meses (Fitzgerald et al.
1991). Durante esta época, los lagartos reali-
zan largas caminatas- cubriendo rangos de
accién mas grandes que en otras-estaciones
del afio. Ambos, machos y hembras, son mas
activos, pero los machos son relativamente
mas activos que las hembras y sus rangos de
accién son aun mas grandes que los de las
hembras. Estas caminatas son una combina-
cién de forrajeo y busqueda de pareja. Los

-1xachos frecuentemente  marcan el .suelo
donde han caminado frotando sus cloacas y
los poros femorales (ubicados en los muslos)
sobre el suelo o pasto. Las hembras marcan
también, pero muchos menos frecuentemen-
te que los machos. :

Cuando un macho encuentra una
hembra la sigue, en general exactamente de-
trds de ella, y marca sobre sus rastros. Cuan-
do la hembra es receptiva, la pareja completa
un cortejo bastante ritualizado que ha sido
descripto por J.M. Chani (manuscrito no publi-
cado). Durante el cortejo, el macho hace se-
fias ala hembra vibrando y mostrando la mus-
culatura de sus mandibulas. La pareja da
varias vueltas y corridas; y finalmente cuan-
do la hembra es receptiva, el macho la monta
y apretando la nuca de la hembra con mordis-
" cos, completa la cupula.

Machos de Tupinambis pelean entre si
durante la época reproductiva. En la mayoria
~delos casos estos encuentros terminanconla
huida del perdedor, pero a veces las peleas
son fuertes y los lagartos son capaces de
lastimarse gravemente. Tupinambis no son

territoriales, pero son muy jerarquicos. Esto

se ha determinado a través de cuantificar los

movimientos de lagartos. Los lagartos no de-

- fienden lugares o cuevas en particular, sino
‘simplemente desplazan a otros individuos del
area donde se encuentran en ese momento.
Cuando un individuo dominante se retira del
lugar otros pueden ocuparlo. Estos conflictos
dejerarquiaocurren entre individuosde ambos

sexos y varios tamafios y los mas grandes
casi siempre ganan los encuentros.

"El pico de nidificacién de Tupinambis
son en los meses de noviembre y diciembre, -
dependiendo de la localidad geogréfica. Las
hembras construyen nidos muy elaborados
de pasto, tierra y otra materia organica aden-
tro de sus madrigueras. En promedio, las

“hembras de Tupinambis teguixin ponen alre-

dedor de 30 huevos redondos, mas o menos
el tamafio de una pelota de ping-pong. El
promedio de las posturas de Tupinambis ru-
fescens es un poco menor, siendo alrededor
de 25 segun la localidad geografica. Las
hembras se quedan con sus nidos durante
todo el periodo de incubacién, que varia entre
40 hasta 75 dias (Fitzgerald et al. 1991).

‘Los pichones aparecen en febrero y
marzo. Durante un periodo corto se pueden
quedar en o cerca de su cueva natal, pero se
dispersanrapidamente. Los pichones son ver-
des, pesan 15-20 gramos y miden alrededor
de 80 mm LHA. Crecen répidamente; los que

“cumplen un afio pesan aproximadamente los

350 gramos y miden mas o menos 230 mm
LHA (Fitzgerald, datos no publicados).
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